
C'EST DE SAISON...

Moments nature à partager:

Respirer longuement les doux effluves des fleurs de lilas et se relier aux lilas que l'on a aimé

respirer dans sa vie...

Faire croquer une jeune feuille de tilleul aux enfants, en ajouter quelques-unes, finement

ciselées, dans notre prochaine salade (si, si!)

Tendre l'oreille et localiser les oisillons qui crient à manger!

- par EMILIE D'EVEIL ...



Souhaiter la bienvenue aux martinets qui viennent de rejoindre les hirondelles dans le ciel

printanier :-)

Profiter de la pluie pour rencontrer un escargot. Il paraitrait que sa bave a des vertus pour la

peau... un soin que les enfants vont adorer!

Un bruit furtif dans les branches? C'est peut-être un écureuil! C'est souvent le bruit de sa

course qui nous alerte... Tendez l'oreille, et ouvrez l'œil ;-)

Les oisillons sortent de l'œuf: c'est le moment de commencer votre collection de coquilles!

Celle du merle est bleu-vert, minuscule, blanche et mouchetée pour la mésange, beaucoup

plus grosse pour le pigeon...

LIENS

En savoir plus sur le blog Éveil et Nature (https://eveil-et-nature.com/) [1]

Lire les coulisses d'Eveil et nature (https://eveil-et-nature.com/coulisses-deveil-nature/) [2]

Voir la vidéo de présentation "C’est quoi Eveil et Nature ?" (https://vimeo.com/244621818)

[3]
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