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espace de découverte et de partage

LANCEMENT FORMATION "DECOUVERTE DES
PLANTES SAUVAGES DE NOTRE REGION -
VERTUS ET UTILISATIONS"

L'ECHO SAUVAGE

Nouvelle formation dédiée a la reconnaissance et 'utilisation des plantes sauvages autour de

Grenoble.



La formation est composée de 12 séances d'une heure, a la Bulle de Bonheur a Grenoble, en salle.

En abordant des notions de botanique, biologie, physiologie et santé, vous devenez autonome

dans l'identification et la préparation d'au minimum 10 plantes qui nous entourent.

Informations complémentaires ici (http:/lechosauvage.fr/category/formations/formations-plantes-

sauvages/) [1]

LIENS

e Site internet (http://lechosauvage.fr/) [2]

e Lien page Facebook (https://www.facebook.com/finiladormance/) [3]
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